
Attività editoriali 
• Testo ARIR di “RIABILITAZIONE 

RESPIRATORIA” 
• “La disostruzione bronchiale dalla teoria 

alla pratica” Ed Masson 
• Rivista Italiana di Riabilitazione 

Respiratoria ( 1° numero) 
 

 
• Dicembre 1995 

 
• Gennaio 2001 

 
 

• Gennaio 2002 

Convegni 
• “Allenamento all’esercizio fisico e 

fisioterapia polmonare” 
• 1° corso di aggiornamento in 

riabilitazione in chirurgia per infermieri e 
per terapisti della riabilitazione 

• 1° convegno regionale “Approccio 
riabilitativo alla patologia respiratoria” 

• XIII Convegno per infermieri 
professionali “ problematiche di ordine 
scientifico e professionale in area 
cardiologica” 

• “Aggiornamento in riabilitazione 
respiratoria: il paziente chirurgico, il 
paziente BPCO in insufficienza 
respiratoria” 

• 5° Congresso nazionale Fibrosi Cistica – 
Sessione “Riallenamento allo sforzo” 

• Seminario: “Ossigenoterapia” 
 
• 10° Congresso annuale della European 

Society of intensive care medicine 
(Parigi), con la relazione: “Physiotherapy 
for COPD: a new approch” 

• VI Congresso nazionale Fibrosi Cistica – 
Sessione “Trattamento fisioterapico dei 
pazienti con Fibrosi Cistica: tecniche e 
strumenti” 

• “Modelli e protocolli riabilitativi di 
pazienti BPCO in ossigenoterapia e 
ventilazione meccanica a lungo termine 
domiciliari: esperienze a confronto” 

• Giornate di anestesia e rianimazione sul 
tema “ il paziente BPCO: problematiche 
rianimatorie ed anestesiologiche” 

• “Ventilazione meccanica e kinesiterapia” 
• Convegno nazionale AITR “Linee guida 

ed orientamenti scientifici dei gruppi di 
interesse specifico” 

• 1° Convegno ARIR “Distruzione 
bronchiale: tecniche emergenti” 

 

 
• Pozzolatico (FI), Fondazione Don 

Gnocchi, 17/12/90 
• Milano Dic. 1992 
 
 
• Atri (TERAMO), Osp. Civile “S. 

Liberatore”, 26/11/94 
• Milano, Ott. 1996 
 
 
 
• Crema, A.O. USSL 24 Osp. Maggiore , 

Dic. 96 
 
 
• Palermo, 17-19/04/97 
 
• Milano, Centro Regionale per la Fibrosi 

Cistica , Nov. 97 
• Parigi , 7-10/9/97 

 
 

 
• 17/04/98 
 
 
 
• Bologna, AITR Regione Emilia 

Romagna, 23/05/98 
 

 
• Castellana (VA)  31/10/98 
 
 
• Atri (TERAMO)  7-8/5/99 
• Genova , Nov. 1999 
 
 
• Reggio Emilia, 19-20/11/99 
 

 



• “La fisioterapia respiratoria nel paziente 
para e tetraplegico” 

• 2° Convegno nazionale AITR dei Gruppi 
di Interesse Specifico 

• Corso per infermieri professionali “ 
lavoro d’ equipe e procedure 
dell’approccio assistenziale in degenza, 
terapia intensiva e sala operatoria” 

• 3° International Workshop Respiratory 
High Dependency Care Unit” 

• “Fisioterapia- riabilitazione respiratoria: 
esperienze a confronto” 

• “Disabilità complessa nel paziente in età 
evolutiva” 

• La riabilitazione respiratoria tra presente 
e futuro  

• Corso teorico pratico di RR  
 
• Corso di RR nelle malattie 

neuromuscolari 
• Corso teorico pratico di ventilazione 

artificiale meccanica 
• “1° corso teorico- pratico di riabilitazione 

respiratoria” 
• “ IV Corso di perfezionamento teorico- 

pratico in RR” 
• “IV Congresso nazionale AIPO” 
• XXXI Congresso Nazionale SIMFER 

con la relazione “Disostruzione 
bronchiale: tecniche emergenti” 

• “Conoscenze recenti e nuove prospettive 
nel trattamento delle malattie 
neuromuscolari: riabilitazione polmonare 
e ventilazione meccanica” 

• Corso teorico- pratico AIPO di terapia 
intensiva respiratoria 

• Corso teorico pratico di ventilazione 
artificiale meccanica 

• Congresso AARC 
• 1st  International Congress ERCA 

• Pietra Ligure (SAVONA) A.O. S. 
Corona, 7-8 Luglio 2000 

• Roma , Giu 2001 
 
• Rozzano (MI) , Humanitas , Sett. 2001 

 
 
 

• Firenze Gen. 2002 
 

• Valderice (PA) 24\25 maggio 2002 
 

• Torino, Nov. 2002 
 

• Roma 4\5 Aprile 2003 
 

• Negrar (VERONA) Osp. Sacro Cuore 
Don Calabria, 16 Mag. 2003 

• Modena, Mag. 2003 
 
• Milano, Mag. 2003 

Roma , Dic. 2003 
• Pisa , Sett. 2003 

 
• Napoli, Sett. 2003 

 
• Napoli, Ott. 2003 
• Verona , Ott. 2003 

 
 

• Palermo, 20-21-22 Nov. 2003 
 
 
 

• 4-5 Sett.  e  18-19 Nov. 2003 
 

• Roma , Dic. 2003 
 

• Las  Vegas , 6/11 Dic. 2003 
• 25 – 26 Nov. 2004,  Losanna (CH) 

Corsi 
• 1° FORUM ARIR articolato in 7 week-

end di aggiornamento teorico pratico in 
riabilitazione respiratoria. 

• “ Espirazione Rilasciata” 
 
 
 
 
 

 
• Milano 1993 
 

 
• Milano , 20-21/5/94 

Milano 14-15/10/94 
Milano 9-10-11/11/95 
 
 
 



• Thoracic Imagin la diagnostica per 
immagini del torace attinente alla 
riabilitazione respiratoria 

 
 

• Fisioterapia respiratoria sulla metodica 
del Drenaggio autogeno 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

• Fisioterapia respiratoria guidata 
dall’ascultazione metodica dell’ELTGOL

 
 
 
 
 
 

 
 
 

• La fisioterapia respiratoria disostruente 
nell’Infanzia  

 
 
 

 
 
• La pressione positiva espiratoria in 

maschera: tecniche di disostruzione 
bronchiale PEP-Mask-PCPAP. 

 
 
• Corso base RR 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

• Milano 17\18 novembre 2000 
 
 
 
 

• 4-5/11/94 Milano 
21-22/10/95 (Clinica Mangiagalli, 
Milano)           
15-16-17/11/96 (Roma Bambin Gesù)  
20-21/9/99 (Milano)  
15-16-17 Dic. 2000 Milano  
7-8-9 Ott. 2001 Milano   
9-10-11 Mag. 2003 Milano 

 
 
 
 
 

• Milano, (Rho), 14-15-16/2/97 e 21-22-
23/11/97 
Firenze, (A.O. di Careggi), 3-4-5/4/98 
Milano, 27-28-29/11/98 e 9-10-11/4/99 
Milano, 5-6-7/11/99 

            Milano, 1\2\3 Dicembre 2000 
            Firenze, 18-19-20 Ott. 2001 
            Milano, 21-22-23 Nov.2003 
 
 
 

• Isernia 16\17\18 Nov 2000 e 28\29\30\31 
Marzo 2001 

            Firenze 24\25\26 Ottobre 2002 
      San Benedetto del Tronto 23/24/25 Ott.   
      2003 
      Salerno, 3-4-5 Giu. 2004 
      Bologna, (ASL) 9-10-11 Giugno 2005 
 
• Milano , Nov 2001 
      Milano 6/7/8 Giu. 2002 

Milano 11-12-13 Sett. 2003 
Palermo 24-25-26 Ott.  2004 

 
• Milano 30-31/10/98 e 27-28-29-30/1/99 

Roma5-6-7/11/98 e 24-25-26-27/2/99 
Milano 14-15-16/10/99 e 01/99 
Rimini 22-23-24/10/99 e 02/2000 
Olbia 20-21-22/01/2000 e 5-6-7-
8/04/2000 
Genova 03/2000 e 05/2000 
Milano, 27-28-29 Set. e 21-22-23-24 
Nov. 2001 



 
 
 
 
 

• Riabilitazione Respiratoria in area critica 
 
 
 
 

• Il Ricondizionamento all’esercizio fisico 
nel paziente respiratorio 

 
 
• Per dare più evidenza al respiro. Come 

Ricercare, Valutare e utilizzare le 
evidenze scientifiche in riabilitazione 
respiratoria 

• Riabilitazione Respiratoria nel paziente 
chirurgico 

 
 

 
 

Milano 13-14-15 Feb. e 9-10-11-12 Apr 
2003 
Catanzaro 23-24-25 Sett. e 13-14-15-16 
Ott. 2004 
 

 
• Bologna (Osp. Maggiore) 30-31/10/98   

Milano 6-7-8 Mar. 2003 
Velletri 22- 23-24 Apr. 2004 

 
• Verona, 5-6 Nov 2004 e 21-22 Gen. 2005
• Verona, 24-25 Feb.  e 12-13 Mag. 2005 

 
 

• Milano, 2-3 Apr. 2004 
• Milano, 13-14 Maggio 2005 
 
 
• Milano, 9-10-11 Giugno 2005 

 
                                                                    

 
 

 
 
 

 
 
 

Giornate  
• Giornata di aggiornamento sulla 

fisioterapia respiratoria in terapia 
intensiva neonatale 

• Tavola rotonda su “Intervento 
riabilitativo alla parete toracica in 
pazienti affetti da BPCO” 

• “Fisioterapia respiratoria nelle unità di 
terapia intensiva 

• “Riabilitazione respiratoria in Pediatria”- 
docente Guy Postiaux  

• Il Ruolo del Fisioterapista respiratorio 
 
• Come e perché scrivere un articolo di 

riabilitazione respiratoria 
• L’Aerosolterapia dalla teoria alla pratica”
• BPCO: nuovo interesse per una vecchia 

malattia 
• L’areosolterapia dalla teoria alla pratica 
 
 

 
• Milano (Clinica Mangiagalli) 20/10/95 
 
 
• Milano (Clinica Mangiagalli) 12/10/96 
 
 
• Milano (Osp. S. Paolo) 10/05/97 

 
• Roma (Osp. Bambin Gesù) 25/11/98 

 
• Milano 15 \6\01 

 
• Milano 16 \6\01 

 
• Milano 13\12\03 
• 23 Ott. 2004,  Palermo 
 
• 24 Ott. 2004,  Palermo 
• 2005 Atri (6 edizioni) 

 



 
• Giornata ARIR: “Riabilitare un paziente 

con tracheotomia. Intervento 
multidisciplinare e ruolo del 
fisioterapista” 

• Giornata ARIR: “NIMV dalla teoria alla 
pratica” 

 
• 13 Dic.  2004, Milano 

 
 
 

• 21 Nov. 2005, Milano 

Corsi presso ospedali 
• Corso base ARIR 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
• 1989   Bologna ( Ospedale S. Orsola-  
                 Malpigli) 
• 1990   Ferrara  (Ospedale S. Giorgio) 
                 Como (Ospedale Beldosso,  
                 Longone al Segrino) 
• 1991   Cremona ( Ospedale Civile) 
                 Imperia (Ospedale di Imperia) 
                 Milano (Osp. Niguarda) 
                 Ferrara (Osp. di Portomaggiore) 
                 Genova (Fondazione Clinica del  
                 Lavoro) 
• 1992   Verona (Osp. Civile Maggiore) 
                 Bologna (Osp. Barberini di  
                 Crevalcore) 
• 1993   Milano ( Clinica Villa Bianca di 
                 Limbiate) 
• 1994   Lecco (Ospedale di Merate) 
                 Reggio Emilia (O. di Correggio) 
                 Alba (O. S. Lazzaro) 
• 1995   Milano (Istituto Redaelli di  
                 Vimodrone) 
                 Piacenza 
• 1996   Como (Osp. S. Anna) 
                 Cuneo (Osp. di Brà) 
                 Ferrara (Osp. di Pieve di Cento) 
                 Varese (USSL 2 di Gallarate) 
• 1997   Milano (ICP) 
                 Como (Osp. di Cantù) 
                 Regione Lombardia (USSL N° 6) 
                 Somma Lombardo 
                Varese (USSL n° 2 Gallarate) 
                Reggio Emilia (ASL) 
                Cuneo (Osp. di Mondovì) 
                Modena (Osp. Policlinico) 
                Milano (Osp. di Vimercate) 
                Cesena (Azienda USL) 
• 1998  Reggio Emilia (Azienda USL) 
                Parma 
                Cuneo (Azienda USSL Salluzzo) 
• 1999  Cagliari (CTR Primavera) 
                Lecco (ASL di Merate) 
• 2000  Rimini (Osp. degli Infermi) 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Corso di RR in area critica 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
• Corso teorico pratico di assistenza 

sanitaria ai pazienti in ossigeno terapia e 
ventiloterapia domiciliare 

• Ciclo di lezioni sulla “Insufficienza 
respiratoria” 

• Fisioterapia respiratoria: problematiche 
di competenza riabilitativa nei pazienti 
chirurgici e neurologici 

• “Approccio riabilitativo al paziente 
affetto da grave insufficienza 
respiratoria” 

• Corso di formazione “le metodiche 
riabilitative specifiche dell’area cardio- 
respiratoria” 

• Corso base in RR nelle affezioni 
neuromuscolari 

 
 
 
 
 
 
 

• Corso di aggiornamento in RR nel 
paziente post- cardiochirurgico e BPCO  

• Seminario di aggiornamento sulle 

                Milano(Istituto Geriatrico Redaelli)
• 2001  Chiavari (USL Chiavarese) 
                Roma (Casa di cura S. Raffaele di  
                Velletri) 
• 2002  Bologna (A.O. Policlinico  
                S. Orsola – Malpighi) 
                Ravenna 
                Regione Veneto (USSL n° 13) 
• 2003  Bolzano A.O. di Bolzano 
• 2005 Velletri 5-6-7 Mag. (org. da AIPO) 
                Ivrea (ASL 9), 30/9 e 21-22-23/10 
                Recanati (ASL 8), 7/10 e 3 gg da  
                Definire per il 2006 
 

 
• 1998  Bologna (USSL pres. Osp. di        
                Belluria-Maggiore) Ott. 
• 1999  Treviso, 29 Mag./4-5 Giu 
• 2001  Firenze (USL n°10), Gen./Feb 
• 2002  Roma (Casa di Cura S. Raffaele,     

          Velletri) 2-3-4 Mag 
• 2003  Torino (CTO), 1-2-3 Dic. 
• 2005  Foligno(ASL 3) 23-24 Apr. 
          
 
• 1992  Milano, Gen.  
 
 
• 1992 Milano (Clinica Pediatrica De     

         Marchi) 
• 1994 Milano (A.O. Niguarda Cà Granda) 

         Luglio  
 

• 1995 Milano (USSL/ Magenta), Maggio  
 
 

• 1999 Varese (A.O.Macchi Osp. di    
                Circolo) Sett. 98 , Gen 

 
• 1998 Roma (CTO) Mar. 
• 2001 Roma (USU A.O. C.T.O.        

         G. Alesini) Gen. 
         Milano (A.O. Niguarda Cà Granda)   
         Gen/Mar.  
         Montecatone, Dic 

• 2004 Genova 28-29 Mag 
.  

• 1999 Imola (ASL), Gen./Apr 
 
• 1999/2000 Cuneo ( Osp. 



tecniche di disostruzione bronchiale 
• Seminario sulla RR nel paziente 

chirurgico e di area critica. 
 

• Corso di aggiornamento “Problem 
Oriented Medical Records (POMR): la 
valutazione e l’analisi del paziente affetto 
da patologia polmonare” 

 
• Fisioterapia sulla metodica di Drenaggio 

Autogeno corso di II livello 
 

 
 

• Corso di aggiornamento in riabilitazione 
respiratoria  nel paziente con patologia 
polmonare in età evolutiva 

 
• Riabilitazione respiratoria stato dell’arte 

 
• Valutazione e disostruzione bronchiale 

 
• La valutazione del paziente BPCO 
 

 

Saluzzo/Savigliano) 3 Dic, 14 Gen.  
• 2000 Varese (Osp. di Saronno) 9-10-11    

                      Mar. 
 
• 2001 Genova (A.O. Villa Scassi), Ott.  

 
 

 
 

• 2002 Genova (A.O. Gaslini), 17/18 Giu. 
 
 
 

 
• 2003 Torino 16\17\18 Giugno 
• 2005 Brescia 28-29 Gennaio  

 
 

• 2003 Perugia 8 Novembre  
 

• 2005 Terni, 7-27-28 Mag.  e Sett. 
 
• 2005 Milano, 15-16-17 Dic 

  Attività didattica Universitaria 
• Scuola per fisioterapisti 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
• Scuola di Specialità in Pediatria 

Università degli studi di Milano 

 
• Università degli Studi (MI) , sedi A.O. 

S.Carlo  e A.O. S.Paolo,  dal 1992 ad 
oggi 
Università dell’ Insubria (VA), sedi di 
Varese, Bosisio Parini, Busto Arsizio, dal 
1999. 
Mantova, dal 1992 
Brescia, dal 1996 
Cesena, dal 1997  
 

•  2002 - 2003 
       

 


