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Anestesia e Rianimazione, Cardiologia, Chirurgia Generale, Chirurgia Toracica,

Continuita Assistenziale, Farmacologia e Tossicologia Clinica, Gastroenterologia,

Geriatria, Malattie Dell'apparato Respiratorio, Malattie Infettive, Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna,
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Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura;
Area Formativa di Processo

Razionale Scientifico:

La malattia del motoneurone include diverse patologie degenerative che colpiscono i neuroni motori,
con effetti sui movimenti muscolari, sulla deglutizione e sul linguaggio. La forma pil comune & la
Sclerosi Laterale Amiotrofica (SLA), una malattia progressiva e debilitante con una prognosi
generalmente infausta, che offre un'aspettativa di vita di 3-5 anni dalla comparsa dei primi sintomi.
L'incidenza é di 1-3 casi per 100.000 abitanti all'anno, con una prevalenza maggiore nel sesso maschile.
In Italia si stima che vi siano almeno 3500 pazienti e circa 1000 nuovi casi annuali. Il trattamento della
SLA richiede un approccio clinico multidisciplinare, coinvolgendo professionisti di diverse aree, il cui
lavoro collettivo € fondamentale per affrontare le problematiche sanitarie e offrire le migliori soluzioni
alle esigenze del paziente e della sua famiglia. Con I'avanzamento della malattia, i pazienti potrebbero
necessitare di interventi invasivi, come la tracheotomia, che, pur variando nelle modalita di
esecuzione, € essenziale per garantire un supporto respiratorio e prolungare la vita. Un altro intervento
importante e la gastrostomia endoscopica percutanea (PEG), necessaria quando i disturbi nella
deglutizione diventano gravi, consentendo al paziente di alimentarsi in sicurezza.

Il congresso si concentra sulla gestione della malattia e sulle opzioni terapeutiche, con particolare
attenzione all'importanza di un approccio multidisciplinare, sia da un punto di vista medico che
riabilitativo, che e cruciale per la qualita della vita del paziente.
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PROGRAMMA

7 novembre

08.30: registrazione partecipanti

Moderatori: L. Carrozzi, F. Guarracino

09.00-09.25: G. Siciliano. Caratteristiche cliniche della SLA (Sclerosi Laterale Amiotrofica)
09.25-09.50: C. Lunetta. Novita farmacologiche e non per il trattamento del paziente
affetto da malattia del motoneurone

09.50-10.15: R. Scala. Piani di cura, aspetti clinici ed etici

10.15-10.40: V. Comellini. Il ruolo dell’Ecografia Toracica

10.40-11.05: N. Carpené. La gestione del paziente in subintensiva

11.05-11.20: Coffee Break

Moderatori: R. Scala, V. Comellini

11.20-11.45: F. Rao. Insufficienza respiratoria: dalla VMNI (Ventilazione Meccanica NON Invasiva) alla
VMI (Ventilazione Meccanica Invasiva)

11.45-12.10: A. Lanza. Disturbi del sonno

12.10-12.35: S. Strambi. Aspetti pratici delle interfacce

12.35-13.00: S. Musella. Metodiche alternative alla NIV (Ventilazione Meccanica NON Invasiva)

13.00-14.30 Pausa - Workshop
Moderatori: M. Lazzeri, S. Musella
14.30-14.55: E. Sciarrillo. Gestione delle secrezioni e problematiche correlate
14.55-15.20: M. Locatelli. Deglutizione, inalazione e tosse
15.20-15.45: F. D'Abrosca. Dalle terapie standardizzate alla personalizzazione
15.45-16.10: M. Lazzeri. Aspetti pratici delle cannule

16.10-16.25 Coffee Break

16.25-19.25 sessione pratica:

Moderatori:

Gruppo 1 - M. Locatelli, F. D'Abrosca. Secrezioni, tosse e alte vie
Gruppo 2 - E. Sciarrillo, S. Musella. Utilizzo di sistemi alternativi alla NIV
Gruppo 3 - M. Lazzeri, A. Lanza. Aspetti pratici della NIV

Gruppo 4 — V. Comellini. Cosa guardare nell'ecografica toracica

8 novembre

09.00: arrivo partecipanti

Moderatori: E. Melai, A. Picchi

09.15-09.45: A. Ribechini. Problemi della tracheostomia

09.45-10.15: D. Gambaccini. PEG: valutazione preintervento, tecnica e follow up
10.15-10.45: R. Bertolini. La nutrizione nel paziente acuto

10.45-11.00 Coffee Break



11.00-13.00 sessione pratica:

Moderatori:

Gruppo 1 - M. Locatelli, F. D'Abrosca. Secrezioni, tosse e alte vie
Gruppo 2 - E. Sciarrillo, S. Musella. Utilizzo di sistemi alternativi alla NIV
Gruppo 3 - M. Lazzeri, A. Lanza. Aspetti pratici della NIV

Gruppo 4 - Comellini. Cosa guardare nell'ecografica toracica

13.00-14.30 Pausa — Workshop

Moderatori: L. Gabbrielli, N. Ambrosino

14.30-15.00 M. Serradori. Valutazione ambulatoriale
15.00-15.30 P. Malacarne. Gestione a domicilio
15.30-16.00 P. Maremmani. Il fine vita

Tavola rotonda:

Moderatori: S. Strambi, P. Maremmani.
16.00-17.00: Testimonianza caregiver, P. Malacarne, F. D'Abrosca, M. Lazzeri
17.00 Conclusioni e compilazione dei Test ECM
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