ASSOCIAZIONE RIABILITATORI
DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA

ORKSHOP
DI DISOSTRUZIONE BRONCHIALE

La gestione delle secrezioni bronchiali € una delle principali sfide

per il fisioterapista respiratorio.

Che si tratti di patologie polmonari ipersecretive o neuromuscolari, &
ormai indubbia I'utilita di un intervento precoce e mirato per evitare le
complicanze e migliorare lo stato di salute.

Le strategie e gli strumenti a disposizione del professionista sono molteplici
e permettono una sempre maggiore personalizzazione e flessibilita di
intervento, dalla terapia intensiva, ai reparti di degenza, fino al domicilio.

ArIR propone questo workshop pratico dedicato a tutti i fisioterapisti

che operano con il paziente respiratorio. Partendo dalla presentazione
di esperienze reali, i discenti avranno I'opportunita di perfezionare
I"applicazione delle pil recenti tecnologie e di provare molteplici
devices in campo di disostruzione bronchiale risolvendo casi
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ISCRIZIONI SU
https://zefiroformazione.eu

DOCENTI

Raffaella Bellini, Verona
Salvatore Sciurello, Milano

INFORMAZIONI GENERALI

NUMERO MASSIMO
DI PARTECIPANTI: 40

QUOTA DI ISCRIZIONE

Soci ARIR - € 350,00 scontato del 10% per le
iscrizioni saldate entro il 10 settembre 2026
Non Soci ARIR - € 440,00 Pubbliche
Amministrazioni- € 420,00

All'atto dell’iscrizione al corso i partecipanti
che non sono mai stati soci avranno la
possibilita di usufruire dell’iscrizione gratuita
ad ArIR per il 2026, giovandosi di tutti i
benefit per i Soci!

CREDITI ECM

Il Corso € in fase di accreditamento presso la
Commissione Nazionale ECM per la figura
professionale del FISIOTERAPISTA.

SEDE CONGRESSUALE
TBA
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10 OTTOBRE 2026
PRIMA GIORNATA

08.30

09.00

09.15

11.15
11.30

13.30
14.30

15.45

18.30

Registrazione dei Partecipanti
IL PAZIENTE IN RESPIRO SPONTANEO
Presentazione del corso

Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte
terapeutiche: applicazione dei principi fisiopatologici alle strategie di
riespansione, disostruzione e assistenza alla tosse.

Pausa

Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte
terapeutiche: dimostrazione e campi di applicazione della pressione positiva.

Pausa
Take home message: razionale delle strategie utilizzate per la disostruzione bronchiale

15.30 Pausa

Dimostrazioni pratiche a gruppi e discussione

Fine dei lavori della giornata

11 OTTOBRE 2026
SECONDA GIORNATA

08.30

10.30
11.00

13.00
14.00

16.00

IL PAZIENTE VENTILATO MECCANICAMENTE

Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte
terapeutiche: dimostrazione e campi di applicazione delle terapie oscillatorie

Pausa

Presentazione di esperienze reali e esercitazioni pratiche a gruppi sulle proposte
terapeutiche: dimostrazione e campi applicazione della disostruzione bronchiale
nel paziente in ventilazione meccanica

Pausa
Dimostrazioni pratiche a gruppi

15.30 Pausa

Discussione e conclusine del corso

WORKSHOP

DI DISOSTRUZIONE BRONCHIALE
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