
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

CORSO DI 

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA NEL 

PAZIENTE SOTTOPOSTO A CHIRURGIA 
BOLOGNA, 21 e 22 Novembre 2026 

 

 

 

La Fisioterapia Respiratoria da sempre è largamente 
utilizzata nel trattamento di pazienti sottoposti ad 
interventi di cardiochirurgia, chirurgia toracica ed 
addominale. Le complicanze polmonari che 
rappresentano il più importante fattore di morbilità e 
mortalità in ambito chirurgico con le nuove tecnologie 
e strategie si sono ridotte, ma come è cambiata la 
richiesta al fisioterapista e la sua modalità di operare 
in questo ambito? 
Il corso si propone di far conoscere i nuovi 
orientamenti e le metodiche di trattamento offrendo ai 
partecipanti spazi dedicati a laboratori, presentazione 
di casi clinici, evidenze aggiornate in modo da guidarli 
ad acquisire strumenti operativi efficaci. 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

RESPONSABILE SCIENTIFICO 
Emilia Privitera, Milano 
 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
segreteria@arirassociazione.org 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E 
PROVIDER 
Summeet Srl 
 

DOCENTI 
Emilia Privitera, Ft Milano 
Davide Tarello, Ft Milano 
Luigi Santambrogio, MD, Milano 
 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
NUMERO MASSIMO  
DI PARTECIPANTI: 50 
Lo svolgimento del Corso sarà confermato 
al raggiungimento del numero sufficiente 
alla attivazione  
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
(iva inclusa) 
Soci ARIR - € 350,00 – scontato del 10% per 
le iscrizioni saldate entro il 18 Ottobre 
2026 
Non Soci ARIR - € 450,00 
Pubbliche Amministrazioni - € 430,00 iva 
esente 
 

CREDITI ECM 

Il Corso sarà accreditato per consentire 
l’acquisizione dei crediti formativi per la 
professione di Fisioterapista. 
 

SEDE CONGRESSUALE 
Casa di Cura Toniolo 
Via Toscana, 34,  
40141 Bologna  



 

 
 
 
 
 
PRIMA GIORNATA  
21 NOVEMBRE 2026 
 
8.00-8.30 Registrazione partecipanti 
8.30-9.30 La fisioterapia nella chirurgia e l’interazione tra fisioterapista e chirurgo 
9.30-10.15 Chirurgia e relative complicanze respiratorie  
10.15-10.30 Pausa 
10.30-11.45 Come leggere e interpretare le immagini radiologiche del torace 
11.45-12.15 Approfondimenti e discussione 
12.15-13.15 Valutazione funzionale del paziente chirurgico 
13.15-14.15 Pausa pranzo 
14:15-15.15 Strumenti valutativi per il fisioterapista in chirurgia: auscultazione, monitoraggio 

dei parametri vitali, spirometria, test valutativi della tolleranza allo sforzo 
15.15-16.30 Esercitazioni pratiche sulla valutazione 
16.30-17.15 Preabilitazione: caso clinico 
 
 
SECONDA GIORNATA  
22 NOVEMBRE 2026 
 
8.30- 9.00 Fisioterapia nei pazienti a basso rischio di sviluppo 

complicanza nel post operatorio 
 

9.00- 9.45 Caso clinico  
9.45-10.45 Strategie e strumenti per prevenire le complicanze 

respiratorie o trattarle se instaurate 
 

10.45-11.00 Pausa 
11.00-11.45 Esercitazioni pratiche  
11.45-12.45 Fisioterapia nei pazienti ad alto rischio di sviluppo 

complicanza nel post operatorio di chirurgia toracica e 
addominale 

 

12.45-13.30 Pausa pranzo 
13.30-14.30 Fisioterapia nei pazienti ad alto rischio di sviluppo 

complicanza nel post operatorio di cardiochirurgia 
 

14.30-16.00 Casi clinici a confronto  
16.00-17.00 Dimissioni protette: telemedicina, riabilitazione, ambulatori, raccordi con il 

territorio 
17.00-17.30 Conclusioni e verifica di apprendimento  
 


