
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Fisioterapia Respiratoria nel Paziente 
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Con il Patrocinio di: 
 
 
 
 
 
 
RAZIONALE SCIENTIFICO 
 

Le malattie neuromuscolari e i quadri neurologici complessi, inclusi i pazienti non collaboranti, possono 
determinare nel corso della loro evoluzione un progressivo deterioramento della funzione respiratoria. 
L'obiettivo del corso è fornire al Fisioterapista competenze cliniche avanzate per affrontare con maggiore 
consapevolezza, autonomia e capacità decisionale la gestione respiratoria del paziente neuromuscolare e 
neurologico complesso, all'interno di un percorso multidisciplinare. 
 
Partendo dalla valutazione respiratoria e dall'identificazione precoce del deterioramento della funzione 
ventilatoria, il corso approfondirà le principali strategie di disostruzione bronchiale e di assistenza alla 
tosse, fino alla gestione della ventilazione meccanica non invasiva, con focus dedicati alla Mouthpiece 
Ventilation (MPV) e alla Intermittent Abdominal Pressure Ventilation (IAPV). 
 
Saranno inoltre affrontati gli aspetti più complessi della presa in carico respiratoria: riacutizzazioni ed 
emergenze respiratorie, gestione del paziente tracheostomizzato, svezzamento e decannulazione e, 
quando non perseguibile, ventilazione meccanica invasiva nelle diverse fasi della malattia, all'interno di 
un percorso di pianificazione condivisa delle cure. 
Il percorso formativo sarà arricchito da casi clinici reali, video clinici commentati, esercitazioni pratiche 
hands-on, role playing e discussioni interattive di scenari clinici. 
 

A integrazione delle attività formative in presenza, saranno messe a disposizione dei partecipanti 
videolezioni preliminari dedicate ad alcuni contenuti propedeutici.  
Il webinar preliminare sarà inoltre registrato e reso disponibile ai partecipanti anche successivamente, 
consentendo la revisione dei contenuti trattati. 
Si raccomanda la visione di webinar e video-lezioni preliminari in preparazione al corso in presenza. 



 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Dott.ssa Sara Lupone, Milano  
Dott. Salvatore Sciurello, Milano 
 

SEGRETERIA SCIENTIFICA 
ArIR – Associazione Riabilitatori 
dell’Insufficienza Respiratoria 
segreteria@arirassociazione.org 
 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
E PROVIDER ECM 
Summeet – Provider ID 604 
Via Paolo Maspero, 5 - 21100 Varese 
Tel. (+39) 0332 231416 
info@summeet.it 
n.scacchi@summeet.it 
 

DOCENTI 
Dott.ssa Agata Lax 
Dott.ssa Grazia Crescimanno 
Dott.ssa Marta Lazzeri 
Dott.ssa Manuela Locatelli  
Dott.ssa Sara Lupone 
Dott. Salvatore Sciurello 

 
 

 

INFORMAZIONI GENERALI 
 
NUMERO MASSIMO  
DI PARTECIPANTI: 45 
 

QUOTA DI ISCRIZIONE 
Soci ARIR - € 490,00 (IVA inclusa) scontato del 
10% per le iscrizioni saldate entro il 15 ottobre 
2026 
Non Soci ARIR - € 580,00 (IVA inclusa) 
Pubbliche Amministrazioni - € 550,00 (IVA 
esente) 
 
All’atto dell’iscrizione al corso i partecipanti 
che non sono mai stati soci avranno la 
possibilità di usufruire dell’iscrizione gratuita 
ad ARIR per il 2026, giovandosi di tutti i 
benefit per i Soci! 
 

CREDITI ECM 

Il Corso è in fase di accreditamento presso la 
Commissione Nazionale ECM per la figura 
professionale di FISIOTERAPISTA. 
 

SEDE CONGRESSUALE 
Centro SPAZIO VITA Niguarda 
Piazza dell’Ospedale Maggiore, 3 
20162 Milano MI 

mailto:info@victoryproject.it


 
 

 

 

 

 

WEBINAR PRELIMINARE 

 

Venerdì 4 dicembre 2026 

 
30 min  | Il paziente al centro: la gestione multidisciplinare e i percorsi integrati nelle patologie 

neuromuscolari e neurologiche complesse 
 Agata Lax 
 
30 min  | Il coinvolgimento respiratorio nelle Gravi Cerebrolesioni Acquisite: fenotipi clinici e 

traiettorie di malattia 
 Agata Lax 
 
30 min  | Il coinvolgimento respiratorio nelle patologie neuromuscolari: fenotipi clinici e 

traiettorie di malattia 
 Grazia Crescimanno 
 
30 min  | Supporti respiratori non invasivi: criteri di avvio e percorsi decisionali 
 Grazia Crescimanno 
 
30 min  | Evoluzione di malattia e timing della tracheostomia: rientro al domicilio, gestione 

territoriale e percorsi di fine vita 
 Agata Lax 
 
30 min  | Dall'acuzie all'emergenza respiratoria: riconoscimento precoce e strategie di gestione 
 Grazia Crescimanno 
 

 

Il Webinar e il materiale preliminare al corso in presenza non rientrano nell’accreditamento ECM. 

A tutti i partecipanti verranno inviate via e-mail le istruzioni per la partecipazione al Webinar. 

 



 
 

 

 

 

 

 

PROGRAMMA 

 

Sabato 12 dicembre 2026 
 
08.30 - 09.00 Registrazione dei partecipanti 
 
09.00 - 09.30 Presentazione del corso e degli obiettivi formativi Salvatore Sciurello 
 
09.30 - 10.30 La valutazione clinica e strumentale del Fisioterapista Respiratorio: prove di funzionalità 

respiratoria, interpretazione dell’emogasanalisi e monitoraggio respiratorio durante il sonno 
(poligrafia, pulsossimetria e monitoraggio transcutaneo) Salvatore Sciurello 

 
10.30 - 11.30 Valutazione delle competenze bulbari: screening della disfagia, della disartria e strategie di 

comunicazione alternativa Manuela Locatelli 
 
11.30 - 11.45 Pausa  
 
11.45 - 13.30 SESSIONE PRATICA A GRUPPI 
 Gruppo A: prove di funzionalità respiratoria 
 Gruppo B: monitoraggio respiratorio durante il sonno 
 Gruppo C: screening della disfagia 
 Manuela Locatelli, Sara Lupone e Salvatore Sciurello 
 
13.30 - 14.30 Pausa  
 
14.30 - 16.00 Fisiologia della clearance mucociliare e tecniche di disostruzione: dalle tecniche di 

riespansione polmonare all’assistenza alla tosse manuale e meccanica (Air Stacking, MI-E, 
IPPB, EFA) Sara Lupone 

 
16.00 - 16.30 Discussione di casi clinici sulle strategie di clearance tracheobronchiale Sara Lupone 
 
16.30 - 18.30 SESSIONE PRATICA A GRUPPI 
 Gruppo A: settaggio e utilizzo della macchina della tosse 
 Gruppo B: tecniche di Air Stacking con pallone AMBU e macchina della tosse 
 Gruppo C: strategie di comunicazione alternativa 
 Marta Lazzeri, Sara Lupone e Salvatore Sciurello 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

Domenica 13 dicembre 2026 
 
08.30 - 09.15 La Ventilazione Meccanica Non Invasiva: principi fisiologici, modalità, settaggi, 

 circuiti, interfacce e addestramento del paziente/caregiver Sara Lupone 

 

09.15 - 10.00 Monitoraggio, follow-up e telemonitoraggio ventilatorio Sara Lupone 

 

10.00 - 10.30 FOCUS MODALITÀ ALTERNATIVE DI VENTILAZIONE: MPV (Mouthpiece Ventilation). 

Indicazioni, circuiti, settaggio, monitoraggio e addestramento del paziente/caregiver 

 Salvatore Sciurello 

 

10.30 - 11.00 FOCUS MODALITÀ ALTERNATIVE DI VENTILAZIONE: IAPV (Intermittent Abdominal 

Pressure Ventilation). Indicazioni, posizionamento, monitoraggio e addestramento del 

paziente/caregiver Salvatore Sciurello 

 

11.00 - 11.15 Pausa  

 

11.15 - 12.00 Discussione di casi clinici sulle strategie ventilatorie 

Marta Lazzeri, Sara Lupone e Salvatore Sciurello 

 

12.00 - 13.30 SESSIONE PRATICA CON SIMULATORE POLMONARE  

Station 1: NIV, caso clinico con simulatore polmonare 

Station 2: MPV 

Station 3: IAPV 

Marta Lazzeri, Sara Lupone e Salvatore Sciurello 

 

13.30 - 14.30 Pausa  

 

14.30 - 15.00 Gestione del paziente tracheostomizzato in respiro spontaneo e in ventilazione meccanica 

invasiva: valutazione, gestione della cuffia, cuffiatura e scuffiatura in sicurezza e sistemi di 

umidificazione Salvatore Sciurello 

 

15.00 - 15.30 Comunicazione e deglutizione nel paziente tracheostomizzato in respiro spontaneo e in 

ventilazione meccanica invasiva Marta Lazzeri 

 

15.30 - 17.00 Esercitazioni in plenaria con video-proiezione: TIV, TOV, gestione della cuffia, cuffiatura e 

scuffiatura nel paziente in ventilazione meccanica invasiva e in respiro spontaneo. 

Esercitazione pratica con manichino tracheostomizzato ventilato e in respiro spontaneo 

Marta Lazzeri, Sara Lupone e Salvatore Sciurello 

 

17.00 - 18.00 Percorsi di svezzamento e decannulazione nel paziente tracheostomizzato: criteri, strategie e 

protocolli Sara Lupone e Salvatore Sciurello 

 

18.00 - 18.15 Conclusioni 


